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AKTORSKIE

Teksty te sq oparte na moich roboczych notatkach z opolskiego okresu
dziatalnos$ci Teatru Laboratorium 13 Rzedéw w latach 1962 i 1963. Ni-
gdy nie byly autoryzowane. Kiedy po blisko czterdziestu latach od ich po-
wstania zabratem sie do ich spisania, uswiadomitem sobie, ze mogqg one
mie¢ pewnq warto$¢ historyczng. Tym bardziej ze nie zachowaly sie zad-
ne notatki Grotowskiego i jego wspétpracownikéw, ani tez — w wypadku
spotkan publicznych — innych ich uczestnikéw. Wyglqda zatem na to, ze
sq to jedyne ich zapisy. Z takim wtasnie przekonaniem zdecydowatem sie
je opublikowaé, oczywiscie na swojq wylqcznq odpowiedzialnosé.

SPOTKANIE PUBLICZNE Z GROTOWSKIM, POZNAN, STUDENCKI
KLUB ,OD NOWA”, 16 LISTOPADA 1962

Ubrany od stép do gtowy na czarno i schowany za ciemnymi okularami
Grotowski o$wiadczyt na poczqtku, ze Teatr 13 Rzedéw w Opolu, pod
jego kierownictwem artystycznym i kierownictwem literackim Ludwika
Flaszena, jest teatrem-laboratorium, nawiqzujgcym do tradycji Reduty.
+Dazymy do tego, aby wszystkie elementy spektaklu byty tworzone dzieki
sztuce aktora. Dlatego tez méwimy w odniesieniu do naszej pracy o «ak-
toroplastyce» i «aktoromuzyce»”.

Jesli chodzi o przestrzen, to doszlismy do zasady dwéch ansambli: aktoréw
i widzéw. W naszej praktyce prowadzi to do tego, ze wmontowujemy widzéw
w spektakl jako rodzaj statystéw. Jest to réwnoznaczne ze ztamaniem ram-
py i wymieszania aktoréw i widzéw w jednej przestrzeni. To wlasnie oznacza
«scenowidownia». W poszukiwaniu konkretnych rozwiqzan przestrzennych
decydujqca jest moja wspétpraca z architektem Jerzym Gurawskim. Istotng
tradycjg w tych poszukiwaniach sq dla nas miedzy innymi do$wiadczenia
Teatru imienia Stefana ieromskiego na Zoliborzu (w latach 1932-1933)
pod kierunkiem Ireny Solskiej, a takze doswiadczenia Wsiewotoda Meyer-
holda, Erwina Piscatora. Tamte préby nie byty jednak konsekwentne.

Teatr w ogdle istnieje dzisiaj gtéwnie sitq inercji. Jest to sztuka archeolo-
giczna. Jej uratowanie bytoby mozliwe tylko wtedy, jesli nie bedzie si¢ re-
alizowato teatru §rodkami innych sztuk. Tymczasem obecnie za przedsta-
wienie nowoczesne uwaza si¢ takie, w ktéorym mamy do czynienia ze
wspétczesnym tekstem, nowoczesnq scenografiq i muzykq oraz starym,
tradycyjnym aktorstwem.

Na naszq tradycje sktadajq sie: Stanistawski: dgzenie do systematyzacji
w pracy rezysera z aktorem, metoda dziatan fizycznych; Wachtangow: ak-
torstwo $wiadomie sztuczne, ale kierowane zywym impulsem; Artaud:
trans, «obrzedozabawy», ogélny klimat. Trzeba jednak wiedzieé, ze jego
ksigzka Teatr i jego sobowtdr to jest literatura, a nie praktykowanie te-
atru; Witkacy: groteska i okruciefstwo stuzq tragedii.
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Caly zespét Teatru Laboratorium 13 Rzedéw liczy w tej chwili o§mioro ak-
toréw i pottorej osoby administracji.

Prowadzimy prace studyjne, podczas ktérych wypracowujemy nowe formy
aktorstwa. Prowadzimy réwniez studio dla praktykantéw zagranicznych.
Oprécz préb kazdego dnia mamy od dwéch do czterech godzin obowiqz-
kowych éwiczen aktorskich.

Nasz repertuar to sq przede wszystkim pozycje z klasyki polskiej i $wiato-
wej. A zatem: Dziady wedtug Mickiewicza, Kordian wedtug Stowackiego,
Tragiczne dzieje doktora Fausta wedtug Marlowe’a, Boska komedia we-
dtug Dantego, Kain wedtug Byrona, Misterium buffo wedtug Majakow-
skiego, Siakuntala wedtug Kalidasy. Bardzo charakterystyczne jest tu sto-
wo «wedtug», oznaczajqce swobodny stosunek do tekstu, ktéry jest dla
nas wyzwaniem i wezwaniem”.

Na tej samej kartce zapisatem jeszcze dwie sentencje niewgtpliwie autor-
stwa Grotowskiego. Pierwsza z nich to: ,Jedynq dopuszczalngq religiq jest
dla nas zycie duchowe. Nie mamy szans na nowq religie¢”. A druga:
+Prawda miesci sie poza moralnosciq”.

SPOTKANIE Z REDAKCJA ,PAMIETNIKA TEATRALNEGO”, OPOLE,
15 MARCA 1963

Spotkanie odbyto sie w sobotni wieczér (po przedstawieniu Akropolis)
w mieszkaniu wynajmowanym przez Eugenia Barbe nad restauracjq ,Pa-
jak” przy opolskim Rynku. Ze strony Teatru Laboratorium 13 Rzedéw
uczestniczyli w nim Grotowski i Barba, a ze strony ,Pamietnika Teatralne-
go”: Zbigniew Raszewski, Bozena Frankowska, Zenobiusz Strzelecki, Je-
rzy Timoszewicz i Andrzej Wysinski. Ponadto Grotowski zaprosit przeby-
wajgcego wtedy w Opolu autora tych notatek.

RASZEWSKI: Najwidoczniejszym $rodkiem tadu w tym przedstawieniu jest
co$, co mozna przyréwna¢ do balansowania na linie. Ujecie plastyczne
spektaklu odznacza sie finezjq, a muzyka organizuje wszystko w jednq
cafosé.

GROTOWSKI: Swiat plastyczny Akropolis to przede wszystkim komponowa-
ny ruch aktora, a jesli chodzi o partyture wokalnq spektaklu, wystepuje
w nim jedna dominanta.

RASZEWSKI: Niechetnie uzywatby pan scenografii w przedstawieniu?
GROTOWSKI: Oczywiscie. Interesuje mnie to, co nazywam ,aktoroplasty-
kq”, czyli budowanie wszystkiego poprzez sztuke aktora.

TIMOSZEWICZ: Czy w Teatrze 13 Rzedéw sq ¢wiczenia plastyczne, jak
u Meyerholda na przyktad?

GROTOWSKI: Codziennie odbywajq sie u nas éwiczenia, od dwéch do czte-

rech godzin. Sq to nastepujqce rodzaje éwiczen: 1) Wokalno-oddechowe, 19, 20. Cwiczenia aktorskie
oparte gléwnie na éwiczeniach aktoréw chinskich. Uczymy sie postugiwa- w Teatrze Laboratorium, Opole
nia piecioma rezonatorami. Wchodzq w to réwniez éwiczenia dykcyjne: 1963: Mieczystaw Janowski
aktor musi sie nauczyé otwierania krtani. 2) Plastyczne, oparte przede i Zygmunt Molik, fot. Ryszard

wszystkim o Delsarte’a: ruchy dosrodkowe i odsrodkowe. 3) Rytmiczne, Cieslak/Teatr Laboratorium

ktére sq tez naukq skupienia. Do ¢wiczen rytmicznych nalezq tez kompo-
zycje stuchowe, polegajq one na roztozeniu ruchéw na nuty, wartosci stu-
chowe. Praktykowat je Stanistawski. 4) Gimnastyczno-akrobatyczne, in-
spirowane treningiem aktora chinskiego. 5) Etiudy interpretacyjne. Jest to
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21-22. Cwiczenia aktorskie
w Teatrze Laboratorium, Opole

swego rodzaju majsterkowanie we wiasnym ciele, bardzo rzadko stosowa- 1963: Antoni Jahotkowski,

ne w teatrze przez aktoréw. fot. Ryszard Cieslak/Teatr

RASZEWSKI: Jak dtugo pracowaliscie nad finatowq scenq Akropolis? Laboratorium

GROTOWSKI: Finat byt robiony na czternastu prébach, po godzine dzien- ,
23-26. Cwiczenia aktorskie

w Teatrze Laboratorium, Opole
1963: Ryszard Cieslak, Antoni
Jahotkowski, fot. Ryszard

nie. Byla to praca wieloetapowa, w nastepujqcej kolejnosci: praca z tek-
stem, éwiczenia marszowe ze $piewem i synchronizacjq ruchéw, partytu-
ra reki i wreszcie ksztattowanie nowej struktury.

RASZEWSKI: Czy ma pan partytury rezyserskie? Cietlak /Teatr Laboratorium
GROTOWSKI: Do Akropolis nie mam. Dysponuje zmontowanym tekstem

do przedstawienia. Nie mam jednak opisu zasady, z ktérej to wszystko

wynikto.

RASZEWSKI: Czy duch Reduty unosi sie nad aktorami 13 Rzedéw?

GROTOWSKI: Trzeba powiedzieé, ze jest to zesp6t ludzi zaangazowanych.

Gdyby bylo inaczej, nie wytrzymaliby tej pracy po prostu. Warunki pracy

sq przeciez niezwykle trudne, a udziat w niej zespotu — w znaczeniu wyka-

zania na co dzien wtasnej inicjatywy — jest niewgtpliwie bardzo duzy.

TIMOSZEWICZ: Czy interesuje pana problem ,przezywania” w ujeciu Stani-

stawskiego?

GROTOWSKI: Uwazam sie za ,stanistawszczyka”. Na poziomie warsztato-

wym moj stosunek do tej sprawy polega na tym, aby fiksowaé efekt.

W trakcie reprodukcji wymaga sie od aktora ,transu”, to znaczy petnej

koncentracji umystu i ciata na dziataniu. Aktor musi sie nauczyé myslenia

ciatem, czyli dziatania na terenie pomiedzy relaksem a koncentracjq.

STRZELECKI: Chciatem zapytaé o rozwiqzania przestrzenne w przedsta-

wieniach.

GROTOWSKI: Ustawiamy aktoréw i widzéw w jakiejs relacji wzgledem siebie.

| tak, w Dziadach widzowie to jest ttum, ktéry ujawnia swoje obsesje;
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